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[摘要] 

目的 揭示中国武汉市这一新冠疫情早期暴发地区的人群血清 SARS-CoV-2 抗体

阳性率水平及其动态变化，为疫苗接种策略的制定提供依据。 

方法 本研究采用多阶段、分层整群随机抽样方法，系统性的从武汉市 13 个行政

区的 100 个社区，以家庭为单位，招募自 2019 年 12 月 1 日以来在武汉居住不少

于 14 天的受试者。2020 年 4 月 14-15 日，同意参与本研究的居民完成了一份标



准电子问卷，内容包括人口学特征、临床相关问题，自述是否有 COVID-19 相关

症状及是否曾被确诊为 COVID-19，完成知情同意和问卷调查的同时采集受试者

的静脉血，进行以 SARS-CoV-2 核衣壳蛋白（N）为检测抗原的总免疫球蛋白（Ig）

抗体、IgM、IgA 和 IgG 抗体以及中和抗体的检测分析。对受试者在 2020 年 6 月

11-13 日，10 月 9 日-12 月 5 日之间分别进行两次随访，采集静脉血样进行抗体

检测。 

结果 在随机选择的 4600 户家庭中，来自 3599 户（78.2%）家庭的 9702 人同意

入组，其中 3556 个家庭的 9542 人纳入本次分析。共有 532 名（5.6%）受试者

SARS-CoV-2总抗体阳性，校正后基线血清阳性率为 6.92%（95% CI [6.41-7.43]），

其中 437 人 （82%）为无症状感染。基线检测总抗体阳性的受试者中，69 名

（13.0%）受试者抗 SARS-CoV-2 IgM 抗体阳性，84 人（15.8%）IgA 抗体阳性，

532 人（100%）IgG 抗体阳性，212 人（39.8%）中和抗体阳性。在两次随访中，

中和抗体阳性率保持稳定（2020 年 6 月：162/363 [44.6%]；2020 年 10-12 月：

187/454 [41.2%]）。335 名基线总抗体阳性且参加两次随访的受试者中，中和抗体

滴度在整个研究期间未见明显下降。基线、第一次随访和第二次随访中和抗体滴

度中位数及四分位数区间分别为 1:5.6 (1:2-1:14), 1:5.6 (1:4-1:11.2), 1:6.3 (1:2-

1:12.6), p=0.2919）。无症状感染者中和抗体滴度低于确诊病例和有症状病例。虽

然病毒特异性 IgG 滴度随时间进展而下降，但 IgG 阳性率无明显下降。确诊病

例中，基线和第二次随访 IgG血清阳性率分别为30/30 （100%）和26/29 （89.7%）；

有正症状感染者中分别为 65/65 （100%）和 58/63 （92.1%）；无症状感染者中

分别为 437/437 （100%）和 329/362 （92.1%）。 

结论 武汉市人群 SARS-CoV-2 抗体阳性率为 6.92%，中和血清阳转率为 39.8%。

关于抗体持续时间的数据提示要着力推进疫苗接种以实现群体免疫，从而避免疫

情再次暴发流行。 
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